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HAKKIMDA
Bogazici Universitesi Psikolojik Danismanlik ve Rehberlik bolimunden 2019 yilinda
ylksek onur derecesi ile mezun oldum. Klinik Psikoloji yUksek lisans egitimimi ibn
Haldun Universitesi'nde tam burslu olarak tamamladim. Sema Terapi ve Bilissel
Davraniscl Terapi yontemleri ile ergen ve yetiskin grubu ile gérismelerimi
strdurmekteyim. Duygu Odakl Cift Terapisi ydntemiyle ciftler ile calisiyorum.

IS DENEYIMI
KLINiK PSIKOLOG

Bayindir icerenkdy Hastanesi
Nisan 2024 - Devam Ediyor

e Bilissel Davraniscgi Terapi ve Sema Terapi yontemleri ile yetiskin grubu ile bireysel
psikoterapi seanslari yapiyorum.

e Talep edilen psikolojik test uygulamalarini gerceklestiriyorum.

KLINIK PSIKOLOG
Serbest
Ekim 2023 - Devam Ediyor

e Sema Terapi ve Bilissel Davranisci Terapi yontemleri ile ergen ve yetiskin grubu ile
goérusmelerimi surdurmekteyim. Duygu Odakli Cift Terapisi ekoluyle ciftler ile
calistyorum.

PSIKOLOJiK DANISMAN
Serbest

Eylul 2021 - Ekim 2023
e Ergen ve yetiskinlere yonelik psikolojik danismanlik gérusmeleri yaptim.

ARASTIRMA GOREVLISI
Sakarya Universitesi - Psikoloji Bolumu
Subat 2021 - Kasim 2022

o Ogretim Uyelerine derslerin hazirlanmasi, yaritilmesi ve degerlendirme
sureclerinin yapilmasi konusunda destek oldum. Ozellikle cift anadal programi ve
yatay gegis 6grencilerinin akademik danismanlhigini yaptim. Ders iceriklerinin
karsilastiriimasi ve ders intibak islerinin yurutulmesinden sorumluydum. Ayrica
Universitenin Akademik Degerlendirme ve Kalite Kurulu'nda kalite elgisi olarak
gorev aldim.

STAJLAR
STAJYER KLINiK PSIKOLOG
ibn Haldun Universitesi Psikoterapi Uygulama ve Arastirma Merkezi
Eylul 2020 - Eylul 2023

o Klinik Psikoloji YUksek Lisans programi kapsaminda yer alan en az 600 saatlik staj
surecini ibn Haldun Univesitesi Psikoterapi Uygulama ve Arastirma Merkezi'nde
gecirdim. Staj kapsaminda, sUpervizyon esliginde danisan gérme, bireysel ve grup
sUpervizyonlarina katilma, tecrubeli psikoterapistlerin seanslarini izleme, kayitli
psikoterapi seanslarinin desifresi, vaka sunumu yapma, psikolojik testlerin
uygulanmasi/raporlanmasi ve psikoloji alaninda icerik Gretme faaliyetlerinde yer
aldim.
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STAJYER PSIKOLOJiK DANISMAN

Kabatas Erkek Lisesi

Ekim 2017 - Mayis 2018

Lisans egitimim kapsaminda Kabatas Erkek Lisesi'nde stajyer psikolojik danisman
olarak deneyim kazandim. Staj kapsaminda, rehberlik servisinde yapilan
gorusmeleri gozlemledim. Stpervizdr gdzetimi altinda 6grenciler ile birebir
gérusmeler yurattum. Ogrencilere yonelik hazirlanan grup calismalarinin organize
edilmesine destek oldum. Ayrica, sUpervizyon ile 6grencilere ydnelik "Bilissel
Davraniscl Yaklasima Dayali Grupla Psikolojik Danismanlik" uygulamasini
yuruttam.

EGITIMLER VE SERTIFIKALAR

DUYGU ODAKLI CiFT TERAPISI 1.DUZEY EGIiTiMi (OCAK 2024)

Duygu Odakli Cift, Birey ve Aile Terapileri Dernegdi (DOCAT) tarafindan duzenlenen,
Dr. Senem Zeytinoglu Saydam ve Dog. Dr. NilUfer Kafescioglu tarafindan verilen
Duygu Odakli Cift Terapisi Sertifika Programi kapsaminda 1.DUzey egitimini
tamamladim.

SEMA TERAPI ULUSLARARASI SERTiIFIKASYON EGiTiMi (KASIM
2023)

ISST (International Society of Schema Therapy) Onayli Sema Terapisti olmak igin
gerekli temel duzey sema terapi egitimini Dr. Alp Karaosmanoglu'ndan aldim.
SUpervizyon surecim devam etmektedir.

BiLISSEL DAVRANISCI PSIKOTERAPI | - Il DERSLERI (EYLUL 20719 -
MAYIS 2020)

Yuksek lisans egitimim kapsaminda yer alan Bilissel Davranisci Psikoterapi | ve
Bilissel Davranisci Psikoterapi Il derslerini Prof. Dr. Hakan Turkgapar'dan aldim ve
basariyla tamamladim

KISA SURELI ¢6ZUM ODAKLI TERAPI EGITiMi (SUBAT 2027)

Logos Psikoloji'nin duzenledigi egitimde Dog. Dr. Nilgun Canel tarafindan verilen
Kisa Sureli CozUm Odakli Terapi teorik egitimi ve sUpervizyonuna katiladim.

MINNESOTA COK YONLU KiSiLiK ENVANTERI - UYGULAYICI
SERTIiFiKASI (OCAK 2021)

Psikoloji Enstitust'nden MMPI ve Yetiskin Testleri Egitimi'ni aldim.
Egitim kapsaminda MMPI, Kisa Semptom Envanteri, SCL-90-R ve
Beier Cumle Tamamlama Testi'ni 6grendim. Bu testleri staj
yaptigim suUrede ihtiyac¢ olmasi durumunda danisanlara uyguladim
ve raporlarini yazdim.

MOXO DIKKAT VE PERFORMANS TESTI - UYGULAYICI SERTIFiKASI
(OCAK 2021)

SCID I - Il EGIiTiMi (ACUSTOS 2020)

6-11 Agustos 2020 tarihleri arasinda Bilissel Davranisci
Psikoterapiler Dernegdi tarafindan dizenlenen 11 saatlik "Ruhsal
Bozukluklar icin Yapilandiriimis Gérasme Egitimi" ne katildim.
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¢ OBJEKTIF COCUK TESTLERI UYGULAYICI EGIiTiMi (ACUSTOS 2019)

Turk Psikolojik Danisma ve Rehberlik Dernegi istanbul Subesi'nin dizenledigi

egitimi tamamladim.

(Porteous Labirentleri Testi, Metropolitan Okul Olgunlugu Testi, Peabody Resim
Kelime Testi, Gesell Gelisim Figurleri Testi, Bender-Gestalt Gorsel Motor Algilama
Testi, Good Enough - Harris Bir insan Ciz Testi, Kent E-G-Y Testi, Frankfurter Dikkat

Testi, Ankara Gelisim Tarama Envanteri).

ODULLER
e FAKULTE SEKRETERLIGi ©ZEL 6DULU
Bogazici Universitesi - Egitim FakuUltesi - 2018-2019 Egitim OJretim Yili

Bogazici Universitesi Egitim Fakultesi 63rencisi olarak fakulteye, Universiteye veya
topluma hizmet baglamindaki faaliyetlerin yani sira akademik basariya ulastigim
icin bu 6dule layik géruldum.

DEVAM EDEN EGIiTIMLER

DUYGU ODAKLI CiFT TERAPISI (2.DUZEY)( SUBAT 2024 - MAYIS

2024)

Duygu Odakl Cift, Birey ve Aile Terapileri Dernegi (DOCAT) tarafindan dluzenlenecek,
Dr. Senem Zeytinoglu Saydam ve Dog. Dr. Nilufer Kafescioglu tarafindan verilecek
olan Duygu Odakli Cift Terapisi Sertifika Programi kapsaminda 2. dlzey egitimine

katilacagim.



